VERHALTENSTIPPS
FUR SEDIERUNG
UND VOLLNARKOSE

LIEBE PATIENTIN, LIEBER PATIENT,

N <
> Zz
S =
> o
. )

< N

bei einem Dammerschlaf oder einer Vollnarkose gibt es einige Verhaltensregeln, welche Sie beachten sollten,

um eventuelle Komplikationen zu vermeiden.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Piinktlichkeit
Bitte erscheinen Sie plnktlich zu lhrem Behandlungstermin. Falls Sie die ver-
einbarte Zeit nicht einhalten kdnnen, informieren Sie uns bitte friihzeitig.

Krankheit vor dem Behandlungstag
Bitte informieren Sie uns rechtzeitig - wenn moglich 24 Stunden - vor dem
geplanten Behandlungstermin, falls Sie diesen nicht wahrnehmen konnen.

Telefonische Erreichbarkeit

Bitte sorgen Sie dafir, dass wir Sie am Behandlungstag telefonisch errei-
chen kannen, damit wir lhnen eventuelle Anderungen des Behandlungshe-
ginns mitteilen kdnnen.

Rauchen
Bitte verzichten Sie am Behandlungstag auf das Rauchen.

Hausliche Betreuung
Nach einer Behandlung in Sedierung oder Vollnarkose sollte auch eine Be-
treuung zu Hause gewahrleistet sein.

Teilnahme am StraBenverkehr

Durch den Dammerschlaf oder die Vollnarkose kann Ihre Reaktionsfahigkeit
eingeschrankt sein. Nehmen Sie deshalb bitte nicht aktiv am StraRenverkehr
teil. Lassen Sie sich nach dem Eingriff abholen und nach Hause fahren.

Medikamenteneinnahme

Medikamente, die Sie regelmaBig einnehmen missen oder von uns verordnet
bekommen haben, sollten Sie auch am Behandlungstag, mit einem kleinen
Schluck stillen Wassers, einnehmen. Falls blutverdinnende Medikamente
abgesetzt werden sollten, informieren wir Sie gesondert dariiber.

BESONDERHEITEN DAMMERSCHLAF

Essen und Trinken vor einem Dammerschlaf

Bei einem Dammerschlaf sollten Sie 6 Stunden vor dem Behandlungstermin
niichtern sein, d. h. nicht mehr essen. Weitere Anweisungen werden wir
[hnen in einem persénlichen Gesprach mitteilen. Trinken dirfen Sie bis
2 Stunden vor der Behandlung.

Geschaftsfahigkeit

Nach einer Behandlung in einem Ddmmerschlaf sind Sie bis zum ndchsten
Tag nicht geschaftsfahig, d. h. Sie sollten keine Vertrage oder Geschéfte
abschlieRen, da es sein kann, dass Sie sich im Anschluss daran nicht mehr
erinnern kénnen.
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Begleitperson

Bitte organisieren Sie eine Begleitperson fir den Operationstag, die mit
Ihnen zusammen noch ca. 1 Stunde nach dem Eingriff im Aufwachraum in
unserer Praxis bleibt - ohne eine Begleitperson kdnnen wir KEINEN Dam-
merschlaf durchfiihren (die Begleitperson ist keine ,Abholung”, Sie MUSS
mit Ihnen nach dem Eingriff im Aufwachraum bleiben).

BESONDERHEITEN VOLLNARKOSE

Essen und Trinken vor einer Vollnarkose

Bei einer Vollnarkose sollten Sie 6 Stunden vor dem Behandlungstermin
niichtern sein, d. h. nicht mehr essen. Weitere Anweisungen wird lhnen der
Narkosearzt in einem personlichen Gesprach mitteilen.

Begleitperson

Bitte organisieren Sie sich eine Begleitperson fiir den Operationstag, die
mit Ihnen zusammen noch ca. 1Stunde nach dem Eingriff im Aufwachraum
in unserer Praxis bleibt (die Begleitperson ist keine ,Abholung”, Sie MUSS
mit Ihnen nach dem Eingriff im Aufwachraum bleiben).

Narkosevorgesprach

Unsere Narkoseérzte melden sich in der Regel einen Tag vor Ihrem Behand-
lungstermin telefonisch bei thnen und erlautern Ihnen den Ablauf der Voll-
narkose und beantworten alle lhre Fragen. Gerne konnen Sie Ihren entspre-
chenden Narkosearzt auch schon vorher telefonisch kontaktieren.

Bitte bringen Sie zu [hrem Termin mit:

/' Ausgefiillten Narkosehogen

\/ Versichertenkarte

\/ Uberweisung / Gutachten von Hausarzt, Psychologe oder Psychiater
\/ Medizinische Unterlagen von Hausarzt / Kinderarzt / etc.
\/ Bequeme Kleidung bzw. Wechselkleidung
/' Ihre Kautionsquittung, falls vorhanden

KOMPLIKATIONEN?

Sollte eine Verschlechterung des Allgemeinzustands (z.B. andau-
ernde Ubelkeit oder Erbrechen, stark erhohte Temperatur, starkes
Nasenbluten) auftreten, setzen Sie sich bitte mit uns oder unseren
Narkosedrzten in Verbindung. Sie erreichen uns zu unseren gewohnten

Offnungszeiten unter +49 7131598369 0. AuRerhalh unserer Offnungs-
zeiten ist auf unserem Anrufbeantworter eine Notfallnummer hinter-
legt, an die Sie sich jederzeit wenden kénnen.

Wir wiinschen lhnen gute Besserung.
lhr Team der Dentalen Praxisklinik

info@dentalepraxisklinik.de
DENTALEPRAXISKLINIK.DE






